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Kurswahlen der Jahrgangsstufe 10 für die Einführungsphase (EF) 
 

Name der Schülerin/ des Schülers: _______________________________________________________________________ 
 

Dieser Bogen zeigt alle bei uns belegbaren Oberstufenfächer und bildet die wichtigsten 
rechtlichen Vorgaben ab. Er darf gerne verwendet werden, um den Wahlprozess gemeinsam 
zu durchdenken und die Wahl vorzubereiten. Der Bogen kann dann als Grundlage für 
Beratungsgespräche und für die Durchführung der Wahl verwendet werden. 
 

In der Tabelle rechts sind zwei 
Pflichteintragungen schon vorge-
nommen. Bitte trage in der 3. Spalte 
maximal 10 weitere Wahlen ein: M 
für eine mündliche und S für eine 
schriftliche Belegung (Klausurfach). 
Halte die folgende Schrittfolge ein*: 
 

1. Wähle eine Fremdsprache, hier 
muss S eingetragen werden. 

2. Wähle entweder KU oder MU. 
3. Wähle ein Fach aus GE, SW, EK 

oder PA mit einem S als 
Belegung. 

4. Wähle entweder ER oder KR 
oder PL. 

5. Wähle ein Fach aus BI, CH oder 
PH mit einem S als Belegung. 

6. Wähle das Fach SP. 
7. Wähle eine weitere 

Fremdsprache, hier muss S 
eingetragen werden, oder 
wähle ein weiteres Fach aus BI, 
CH, PH oder IF. 

8. Wähle höchstens drei weitere 
beliebige Fächer so, dass du auf 
eine Unterrichtsstundenzahl von 
mindestens 34 Wochenstunden 
kommst. 

 
 
* Damit ist gesichert, dass deine Laufbahn 
die Vorgaben der Ausbildungs- und 
Prüfungsordnung für die gymnasiale 
Oberstufe (APO-GOSt) erfüllt. 

Fach Stufe 

Fach Kürzel EF.1 (M/S) 

Deutsch D S 

Englisch E  

Französisch F  

Latein L  

Griechisch G  

Chinesisch C  

Hebräisch H  

Spanisch S ggf. siehe unten 

Kunst KU  

Musik MU  

Literatur LI nicht in EF 

Geschichte GE  

Sozialwissenschaften SW  

Erdkunde EK  

Erziehungswissenschaften PA  

Philosophie PL  

Geschichte (ZK) GEZ nicht in EF 

Sozialwissenschaften (ZK) SWZ nicht in EF 

Religionslehre evang. ER  

Religionslehre kath. KR  

Mathematik M S 

Biologie BI  

Chemie CH  

Physik PH  

Informatik IF  

Sport SP  

Mathematik Vertiefung VXM  

Englisch Vertiefung VXE  

Deutsch Vertiefung VXD  
 

Hier kannst du ankreuzen, ob du die folgenden besonderen Angebote wählen möchtest: 
 

 Ich möchte Spanisch als Fremdsprache in Kooperation belegen. Sollte das möglich sein, 
fällt in der Tabelle oben das Fach ______________________________________ weg. 
 

 

 Ich möchte, wenn möglich, das Fach ______________________________________ als 
Überbelegung (13. Kurs) wählen. Mir ist bewusst, dass das nur möglich ist, wenn der 
Stundenplan diese Wahl zulässt. 
 

 

 Ich möchte an der Theater-AG teilnehmen. 
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Diese zweite Seite kann verwendet werden, um die Laufbahnplanung bis zum Abitur 
vorzubereiten. Die endgültigen Wahlen werden für jedes Halbjahr gesondert vorgenommen. 
 

Für die Planung der EF.2 empfehlen wir: Ändert eure Belegungen M in S und S in M in vielen Fächern, damit ihr in vielen 
Fächern Klausurerfahrung sammelt und die Belastung in den Klausurphasen insgesamt nicht zu hoch wird. 
 

Für die Planung der Qualifikationsphase ist zu beachten: 

 Es werden 4 Abiturfächer gewählt. A1 muss Deutsch, Mathematik, eine aus Sek. I fortgeführte Fremdsprache oder 
eine Naturwissenschaft sein. Von den vier Abiturfächer müssen zwei Fächer aus Deutsch, Mathematik oder 
Fremdsprache sein. Alle drei Aufgabenfelder müssen abgedeckt sein (siehe Farben rot, grün und blau unten). 

 Belegt werden 2 Leistungskurse und 8 oder 9 Grundkurse. Wir empfehlen die Belegung so zu wählen, dass in der 
Q1 etwa 37 Wochenstunden belegt werden und in der Q2 dann so abzuwählen, dass man mit 31 Wochenstunden 
eine niedrigere Belastung hat (im Durchschnitt über die Q1 und Q2 sind 34 Wochenstunden zu belegen). 

 Pflichtbelegungen (in Klammern ist die Anzahl der Pflichthalbjahre angegeben, (2) bedeutet also, dass z.B. Kunst 
nach Q1 abgewählt werden könnte): Deutsch (4), Fremdsprache (4), Kunst oder Musik oder Literatur (2), eine 
Gesellschaftswissenschaft (4), Geschichte (2), Sozialwissenschaften (2), Mathematik (4), Naturwissenschaft (4), 
Religion oder Philosophie (2), Sport (4), eine weitere Fremdsprache oder Naturwissenschaft (4). 

 Schriftliche Belegung S ist Pflicht in Deutsch, Mathematik, A1, A2, A3, A4, eine Fremdsprache, jede in EF neu 
gewählte Fremdsprache, das schwerpunktsetzende Fach (Fremdsprache oder Naturwissenschaft). Wir empfehlen 
in Q1 zwei Fremdsprachen, zwei Naturwissenschaften und zwei Gesellschaftswissenschaften schriftlich zu belegen 
(Gründe: größere Auswahl an Abiturfächern, Flexibilität im schwerpunktsetzenden Fach). 

 

Fach Kürzel 

Eintragungen: 
M = GK mündlich 
S = GK schriftlich 

Eintragungen: 
A1 = 1. LK     A2 = 2. LK 

A3 = 3. Abiturfach     A4 = 4. Abiturfach 
M = GK mündlich     S = GK schriftlich 

EF.1 EF.2 Q1.1 Q1.2 Q2.1 Q2.2 

Deutsch D S S     

Englisch E       

Französisch F       

Latein L       

Griechisch G       

Chinesisch C       

Hebräisch H       

Spanisch S       

Kunst KU       

Musik MU       

Literatur LI nicht in EF nicht in EF   nicht in Q2 nicht in Q2 

Geschichte GE       

Sozialwissen. SW       

Erdkunde EK       

Erziehungswissen. PA       

Philosophie PL       

Geschichte (ZK) GEZ nicht in EF nicht in EF nicht in Q1 nicht in Q1   

Sozialwissen. (ZK) SWZ nicht in EF nicht in EF nicht in Q1 nicht in Q1   

Religionsl. evang. ER       

Religionsl. kath. KR       

Mathematik M S S     

Biologie BI       

Chemie CH       

Physik PH       

Informatik IF       

Sport SP       

Mathematik Vert. VXM       

Englisch Vert. VXE       

Deutsch Vert. VXD       
 


